(@ HEMOPE PROTOCOLO DE FARMACIA CLINICA

APRESENTACAO

Farmécia clinica nada mais é do que a competéncia clinica do farmacéutico em
identificar e resolver Problemas Relacionados aos Medicamentos (PRM) em varias areas
assisténcias da saude. Desde um atendimento para sanar uma duvida do paciente no
balcdo como a identificacdo de uma interrupcdo inesperada de uma profilaxia com
antibioticoterapia na pediatria, estd presente o cuidado do farmacéutico através do
raciocinio do farmacéutico.

Diante da consultoria proposta pelo Hospital Universitario Oswaldo Cruz — HUOC
em parceria com o Estado de Pernambuco, o HEMOPE foi um dos hospitais escolhidos
para participacdo. ApOs primeira andlise realizada pelos consultores, pontos criticos
relacionados a farmacia foram identificados, dentre elas a ndo execucdo da Farmacia
Clinica.

Com isso, a fim de iniciarmos a execucdo dos trabalhos, fazemos publico o
protocolo inicial da farmécia clinica do HEMOPE, que sera iniciado no setor da UTI e
depois, que possamos oferta esse tipo de servi¢o para todo o hospital.

Além de enfatizar a importancia do trabalho do farmacéutico, como parte da equipe
multiprofissional do hospital, espera-se também que nossos pacientes sejam mais bem
assistidos, diante da otimizacdo e promoc¢ao do uso seguro dos medicamentos dentro da
instituicdo. A assisténcia ao paciente ndo existe apenas com 0 acesso ao uso do
medicamento, mas ao seu uso de forma correta, sempre analisando de perto a
necessidade, seguranca e eficacia da sua utilizacao.

Agradecemos a Direcdo e Chefia de Acbes Farmacéuticas pela cooperacdo e
abertura para darmos, de fato, um primeiro passo para essa pratica em nosso hospital, o
HEMOPE.
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1. INTRODUCAO

A Farmacia Clinica é uma area da profissao farmacéutica que visa principalmente o uso
racional de medicamentos, através da prestacdo de cuidado ao paciente, otimizando a
farmacoterapia, promovendo salude e bem-estar e prevenindo doencas.

O farmacéutico clinico atua principalmente no apoio a terapéutica, como integrante na
equipe multidisciplinar e interdisciplinar, exercendo principalmente atividades inerentes ao
tratamento medicamentoso, como por exemplo: via de uso, frequéncia, dose,
compatibilidade, alergia a medicamentos, reconciliagdo medicamentosa, interagdes entre
medicamentos/alimentos, reacdes adversas e demais atribuicdes clinicas. (SOUZA, et al
2018).

Diante do contexto da complexidade de tratamentos demandados pelos pacientes, o
farmacéutico clinico exerce a fungdo de monitorar e prevenir os problemas relacionados a
medicamentos (PRM). Os PRM séao considerados uma das principais causas de eventos
adversos, causando aumento no tempo de internagdo, morbidade, mortalidade e aumento
dos custos hospitalares. Dentro deste contexto, uma das atividades do farmacéutico clinico
€ prevenir e resolver os PRM, através da avaliacdo das prescricdes médicas. (CARDINAL
L, FERNANDES C. 2014).

Para o desenvolvimento da farmacia clinica, o farmacéutico avalia diversos parametros
do paciente, como por exemplo, histéria clinica, os dados antropométricos (peso, altura,
sexo, idade), indicagéo terapéutica dos medicamentos prescritos, duplicidade terapéutica,
alternativas terapéuticas, incompatibilidades fisico-quimicas, estabilidade das soluctes e
reconstituicdes, reacdo adversa a medicamento (RAM). (REIS WCT, et al 2013).

A implantacdo e a expansdo da farmacia clinica promovem o uso racional de
medicamentos, 0 aumento da seguranca ao paciente e contribuir para reducao de custos
associados a prescricdo médica, resultando em um impacto positivo na assisténcia ao
paciente. A insercdo do farmacéutico na equipe multidisciplinar proporciona uma barreira
adicional no processo de promogé&o da seguranca do paciente na instituicdo. (FERRACINI,
et al 2011).
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2. ATRIBUICOES/ATIVIDADES DO FARMACEUTICO CLINICO

As atribuicdes clinicas do farmacéutico sado regulamentadas pela Resolucdo N° 585,
de 29 de agosto de 2013. Em seu artigo 7° sado listadas as atribuicbes clinicas do
farmacéutico relativas ao cuidado a saude, nos ambitos individual e coletivo. Em sua
implantacdo, o HEMOPE ir4 atuar desenvolvendo essas atividades no dmbito da UTI, de

acordo com os servi¢os descritos abaixo.

2.1 ADMISSAO NO SERVICO

e Na admissao, séo coletados dados clinicos e historicos do paciente. Assim como
informagdes mais recentes das suas prescri¢oes.

e Na impossibilidade de realizar a entrevista de admissdo com o paciente, avaliar no
prontuario dados essenciais para o contato posterior com o paciente via telefone ou
servico de mensagem.

e Faz-se obrigatério a confirmacgéo do telefone de contato do paciente ou familiar que

responda pelo mesmo.

2.2 RECONCILIACAO MEDICAMENTOSA (RM)

A RM é um processo formal no qual os profissionais de saude trabalham em
conjunto com os pacientes, familiares e prestadores de cuidado no intuito de que se
transmitam informacdes seguras e de qualidade sobre a terapéutica habitual do doente. A
reconciliacdo medicamentosa consiste na comparagdo entre 0os medicamentos que 0O
paciente estava utilizando previamente e a prescricdo farmacoterapéutica na transicdo do
atendimento, para que seja possivel adequar o plano terapéutico de forma a proporcionar
ao paciente um cuidado completo e reduzindo discrepancias néo intencionais. A RM deve
ser realizada sempre que novos medicamentos sao prescritos ou séo refeitas prescricoes

ja existentes, incluindo mudancas de setor, servico, médico ou nivel de atendimento.
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2.2.1. Reconciliacdo de Admissao

A reconciliacdo de admissao deve ser realizada até 48h apds admissao do paciente
na unidade internacdo. Se nao for possivel contato direto para entrevista
farmacéutica, verificar na evolu¢do de enfermagem, evolugdo médica e evolucdo da
assisténcia social as anotac¢des sobre utilizagdo de medicamentos e comorbidades,
registrar no PEP informacdes coletadas.

Informar ao médico caso haja medicamentos ndo conciliados para inclusdo na
prescricdo ou alguma condicao patolégica do paciente que ndo esteja com a terapia
adequada.

Registrar na “Planilha de Intervengao Farmacéutica” mensal, se houver realizagao

de Intervencdo Farmacéutica (IF).

2.2.2 Reconciliacao de Alta

Realizar a reconciliacdo de alta através de avaliacdo da prescricdo ambulatorial
liberada pelo médico na alta e informac¢des de comorbidades do PEP.

Orientar quanto o acesso a todos os medicamentos prescritos, como também
possiveis reacfes adversas. Verificar se ha orientacdo para acompanhamento
ambulatorial.

A reconciliacdo de alta deve ser realizada na visita diaria e na sua impossibilidade,

através de contato telefébnico com o mesmo ou com cuidador da familia.

2.2.3 Reconciliacao de transferéncia interna

Avaliar as prescricdes das unidades envolvidas na transferéncia, verificando
medicamentos e comorbidades antigas e novas do paciente.

Analisar a necessidade do paciente e a necessidade de cada medicamento ja
prescrito.

Contatar o médico através de telefone para informar, se houver necessidade,
inclusdo ou exclusdo ou substituicdo de algum tratamento ndo farmacolégico e

farmacoldgico.
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2.3 VISITA MULTIPROFISSIONAL

As visitas na UTI ocorrem diariamente, com participacdo do farmacéutico clinico. O

farmacéutico complementa as informacdes discutidas a cerca dos medicamentos, como

utilizagdo, reagdes mais comuns e interagdes medicamentosas graves.

2.4 EVOLUCAO FARMACEUTICA

e A evolucdo farmacéutica deve ser realizada pelo farmacéutico clinico diariamente;

apenas nos finais de semana e feriados, pode ser realizado pelo farmacéutico

hospitalar, como um back-up.

e Registrar manualmente no “Formulario de Seguimento Farmacoterapéutico” os
dados atualizados do paciente e apos registrar no PEP as informacgfes e avaliacdes
do dia. Seguir o padréo abaixo, de acordo com o acronimo SOAP (Quadro 1).
o Data/farmacéutico
o Diagnéstico/reconciliacdo/comorbidades
o Exames atualizados/score do paciente
o Avaliacdo farmacéutica
o Intervencdes/plano elaborado
Quadro 1. Aplicagdo do método SOAP para registro de evolucdo farmacéutica.
Letra | Significado Como utilizar? Exemplo
S Subijetivo S&ao dados subjetivos acerca da Dificuldades e percepcdes do paciente sobre
situacdo do paciente. Durante a sua condicao de saude (tenho dificuldade de
entrevista com o paciente sdo as aceitar a doenca, tenho dificuldade de aceitar
impressdes subjetivas que 0s medicamentos, estou me sentido triste).
coletamos.
O Objetivo Dados obijetivos, dados clinicos e Elaboracgéo de lista de medicamentos que o
informacdes sobre os medicamentos paciente esta fazendo uso e resumo dos
que ele usa. principais exames clinicos.
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A Avaliacéo Analisamos todos os dados Nesse momento o farmacéutico avalia se é

ou Acao subjetivos e objetivos e tragamos um necessaria uma intervencao farmacéutica,

plano de acéo para o paciente. gue deve ser descrita ha evolucdo do
paciente.
P Plano Planejamento de como a conduta do Esse € um dos principais indicadores em

farmacéutico proposta na avaliacdo farmacia clinica, onde sao avaliado quantas
foi aceita ou ndo pela equipe e assim | intervencdes farmacéuticas foram propostas e

ela deve ser monitorada. guantas dessas foram aceitas.

Fonte: Adaptado de MARTINBIANCHO, et al. 2013.

2.5 CONTROLE DE ANTIMICROBIANOS NA FARMACIA HOSPITALAR

O protocolo de uso de antimicrobianos sera descrito em documento a parte,
juntamente com a colaboracdo da CCIH. Por isso, aqui deixamos registrado a
avaliacao geral na dispensacéo desses medicamentos.

e Registrar inicio de tratamento (terapéutico ou profilatico) com terapia antimicrobiana
no Formulario de Seguimento Farmacoterapéutico.

e Verificar a indicacdo, dose, frequéncia, diluicdo, via de administracdo, tempo e
velocidade de infusd@o, duracédo de tratamento e se esta sendo guiado por cultura,
caso seja de uso terapéutico;

e Em caso de ndo conformidade na avaliacdo, contatar médico via telefone para

ajuste.

e Registrar na evolugao farmacéutica.

2.6 ANALISE DA PRESCRICAO E INTERVENCOES FARMACEUTICAS

e A analise da prescricdo farmacéutica, no que concerne, uma atividade clinica e
técnica do farmacéutica, deve seguir os passos descritos no quadro 2.
e Checar na base de dados Up To Date®/MedScape® as incompatibilidades e

interacdes indesejadas e clinicamente significativas.
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e As intervencfes devem seguir a mesma linha de raciocinio da andlise da prescricéo,

no entanto, elas sdo o resultado da avaliagcdo farmacéutica.

Registrar as IF, contatar a equipe assistencial para informar e propor a solucéo para

a intervencdo. Verificar se a mesma foi atendida ou ndo atendida e se houve

justificativa.

Registrar na “Planilha de Intervengcdo Farmacéutica” mensal, se houver realizagéo

de IF.

Quadro 2. Metodologia para realizacao da analise farmacoterapéutica da prescricdo.

Indicacdo do

medicamento

Avaliar se o medicamento € o mais adequado para condi¢éo do
paciente;
Avaliar se ndo duplicidade de algum medicamento prescrito;

Avaliar se ha necessidade de algum medicamento adicional.

Avaliar se a dose prescrita encontra-se de acordo com a preconizada

administracéo

Dose pela literatura, considerando: idade, peso ou superficie corpérea e
necessidade de ajustes para funcéo renal.
Intervalo de Avaliar se os intervalos prescritos estdo de acordo com a literatura e se

0 aprazamento € o mais adequado.

Vias de

administracéo

Avaliar caracteristicas farmacocinéticas do medicamento;
Avaliar caracteristicas clinicas do paciente;

Avaliar medicamentos prescritos por sonda;

Apresentacéo
e/ou forma

farmacéutica

Avaliar idade do paciente;
Avaliar capacidade de degluticdo/sonda;

Adequar sempre que possivel & padronizac¢édo do hospital,

Reconstituicao/dil
uicdo/tempo de

infusdo

Avaliar se a reconstituicéo, diluicéo e tempo de infusdo estdo prescritas

conforme recomendacédo da literatura para os medicamentos injetaveis.

Estabilidade

Verificar, para os medicamentos utilizados em multidoses, se ha

estabilidade e se esta sendo conservado da forma adequada.

Governo do Estado de Pernambuco
Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco
Fundacao Hemope

Rua Joaquim Nabuco, 171, Gragas, Recife - PE CEP: 52.011-900 Fone: 3182 4600.

Cdédigo: PRO HEMA CAF 001 Verséao/Ano: 00/2020




(@ HEMOPE PROTOCOLO DE FARMACIA CLINICA

. Avaliar o potencial para interacfes farmaco-farmaco e farmaco-
InteragOes ) ] ) o
_ nutriente, analisando o risco, a significancia clinica e a forma de
medicamentosas

manejo.
Incompatibilidades Avaliar a compatibilidade fisico-quimica entre os medicamentos
medicamentosas injetaveis prescritos.

2.7 ACOMPANHAMENTO DOS PACIENTES NAS UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA
(Ut

A Unidade de Terapia Intensiva do HEMOPE, conta atualmente com 4 leitos adulto.

e O acompanhamento da farmacia clinica se dara diariamente, de preferéncia no
periodo da manh&, de acordo com o horario da visita multiprofissional;

e Na impossibilidade da visita ocorrer, faremos a avaliacdo diaria do PEP e
prescricbes. Quaisquer duvidas, entrar em contato via telefone com a equipe do

setor.

2.8 CUIDADOS NA ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS VIA SONDA

A nutricdo enteral € muitas vezes implementada para os pacientes hospitalizados, o
gue afeta a analise da compatibilidade de uso dos medicamentos via sonda nasogastrica.
Segue abaixo recomendacao geral sobre para a utilizagdo de medicamentos via sonda
(Figura 2). Lista atualizada com compatibilidades dos medicamentos x via sonda,

disponivel na rede da farmacia.

Figura 2. Recomendacao geral sobre para a utilizagdo de medicamentos via sonda

FORMA FARMACEUTICA RECOMENDACAO

S o _ Geralmente pode triturar em p6
Comprimido de liberacdo ) o
L finno, diluir em agua e
imediata o )
L administrar em seguida
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|
o Comprimido de liberagdo lenta | N&o de deve triturar
O - - - ~ -
S Comprimido revestido N&o de deve triturar
Em geral, pode abrir a capsula,
Capsulas dura gelatinosas misturar em agua e administrar
em seguida
L No geral, sdo as melhores
I Xaropes formas de administracdo via
Q sondanasogéstrica
U
I No geral, sdo as melhores
D Solucdes formas de administracdo via
o sondanasogéstrica
S

Fonte: MANUAL DE FARMACIA CLINICA — 2019, Hospital Veredas.

29 EXAMES DE IMPORTANCIA PARA @) ACOMPANHAMENTO
FARMACOTERAPEUTICO

2.9.1 Hemograma

e Solicitado pelo médico diariamente.

e Dados devem ser colocados no PEP diariamente.

e Em se tratando de um hospital de referéncia em hematologia, a avaliacdo diaria pelo
farmacéutico do hemograma contribui na farmacoterapia do paciente, juntamente as

intervengdes para prevenir tromboembolismo ou hemorragias.

2.9.2 Avaliacédo da funcéo hepatica

e Solicitado pelo médico diariamente.
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e Identificar medicamentos com potencial dano hepatico e avaliar diariamente se a
funcéo estd normal.

e Informar ao médico prescritor caso haja comprometimento da funcdo hepatica ou
caso 0 paciente ja tenha a funcdo hepatica comprometida e precise utilizar

medicamento que sdo metabolizados por via hepatica, para ajuste de dose.

2.9.3 Avaliacao da funcéao renal

e Solicitado pelo médico diariamente.

e I|dentificar medicamentos com potencial dano renal e avaliar diariamente se a fungéo
esta normal.

e Informar ao médico prescritor caso haja comprometimento da funcao renal ou caso
0 paciente ja tenha a funcdo renal comprometida e precise utilizar medicamento que
séo metabolizados por via renal, para ajuste de dose.

e Acompanhar e avaliar se o paciente estiver em hemodialise.

2.10 ORIENTACAO DE ALTA

e Elaborar lista de medicamentos utilizados, para o0 paciente manter com ele,
informacdes do tratamento medicamentoso.

e Se houver impossibilidade de realizar as orientagbes de alta via entrevista com o
paciente, serdo realizados contatos telefénicos, em até 48h apds a alta para
orientacdes quanto a utilizacdo de medicamentos em domicilio, como ter acesso ao

medicamento (farmécias publicas ou privadas).

ANEXOS
e Planilha de Intervenc¢do Farmacéutica Mensal.
e Formulario de Seguimento Farmacoterapéutico.
e Modelo de lista de medicamentos.
e Telado PEP-SOAP.
e Dados de referéncia hemograma, fungéo renal e fungéo hepatica.
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APENDICE 1 — Formulario - Planilha de Registro de Intervencdes Farmacéuticas - Mensal

ITENS TOTAL PORCENTAGEM

Total de intervencdes

Aceitas

N&o aceitas com justificativa

N&o aceitas sem justificativa

Responsavel pelo

preenchimento:

Chefia de Acbes Farmacéuticas
Matricula:

Data:
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APENDICE 2 - Formulério - Planilha de Intervencdo Farmacéutica Diaria

ACEITABILIDADE

ITENS TOTAL Com Sem Nao

justificativa | justificativa | aceita

Dose

Frequéncia

Via de Administragéo

Duplicidade

Controle de eletrélitos

Alergia

Ajuste dose para funcao renal

Interacbes Medicamentosas

Troca de Nao padrao

Condicao Clinica

Tempo de Terapia

Reconciliacdo admissao

Reconciliacdo Transferéncia

Intercorréncia de Prescricao

Visita ao paciente

Farmacovigilancia

Orientactes de Alta

Outros

Farmacéutico Clinico
Matricula:

Data:
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APENDICE 3 - Formulario de Seguimento Farmacoterapéutico.

Data Alta:

Idade: Peso:
Etigueta do paciente Diagnéstico: Alergia:

Comorbidades: SAPS:

————

e [1 aueda
D Delirium D Broncoaspiracao
[ Flebite [ profilaxia dinirgica

D Vancocinemia I:I Outros

oo |

. .
e T ———

Exames de acompanhamento

oot wtamert ot prs el s | ot oot bt vty

InformacGes complementares [ outros exames

Fonte: Adpatado HAOC.
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APENDICE 4 - Modelo de lista de medicamentos.

MEUS MEDICAMENTOS @HEHBPE ‘

Nome:

Telefone:

Data: ‘

Nome do medicamento

Para qué? Como usar? Quem prescreveu?

10.

11.

12.

Alergias conhecidas? [ [Ndo [ ]Sim

Quais?

Observagbes:

Farmacéutico Responsavel:

Telefone:

Esta lista de medicamentos é pessoal. N3o recomende nenhum de seus medicamentos a ninguém. Carregue esta lista sempre consigo e
apresente ao médico ou profissional de salide sempre gque for atendido(a). Caso seu tratamento seja modificado, procure seu

Fonte: Sistema SoulMV.

farmacéutico para obter uma nova lista.

Adaptado dao livra Cuidados Farmacéuticos na Atengio Bisica, caderna 2
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APENDICE 5 — Calendario com o esquema posoldgico

Calendério Y HEMOPE
Nome do Pacient=:  RAUL HENRIQUE ROCHA SANTOS Data:  13/07/2120
Medicamento 2 Y % T = i
(Principie Btiva fccncentracis) i : ., iy A -
Café da Almogo Lanche Jantar Hora de memasana
manhE darmir
arit=s | D=pals | Ant=s | Depals Art=s |D=pals Art=s  |Depals Art=s Depals -

Observagbes:

Observagies Adidonais:

Farmacfutico Responsdvel: Tel=fone:

Fonte: Sistema SoulMV.
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APENDICE 6 - Tela do PEP-SOAP

SOUI.mV FATURAMENTO-SUS ~  AF| Atendimento Farmacéutico

Listz o= Pacientss | E -
B 4 €

E AF| Atendimento Farmac... = B
EVOLUCAD FARMACEUTICA

SOAP
PF| Procedimentos Farma..

Subjetivo:
DE| Declaragbes | Encami..
RE| Recsituzric
CA| Consultz de Atendim... Objetivo: valorss dz Reteréncia
RE| Resultzdo de Examas
E HC| Histdria Clinicz Do Pa.. Avaliagio:
¥ EM| Eguipe Multidisciplina
E FP| Prontusrio Pacente Plano:
FA| Finzlizacio Amendime...

Evolugio Farmaciutice AdesZo a0 Tratamente  Cadastro Servigo de Oinica Farmacéutic. Calenddrin  Meus Medicamentns

Fonte: Sistema SoulMV.
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APENDICE 7 - Dados de referéncia

e« HEMOGRAMA
VALORES NORMAIS DE SERIE VERMELHA (z 2dp).
Idade Hb (g/dl) Ht (%) Hm (10™/1) VGM (fl) HGM (pg) CHGM (g/dl)
(£ 2dp) (+ 2dp) (* 2dp) (£ 2dp) (£ 2dp) (+ 2dp)
Nascimento 16,5 51 4,7 108 34 33
(cordao) (13,5-19.5) (42 - 60) (3,9-5,5) (98 - 118) (31 -37) (30 - 36)
1 a3 dias 18,5 56 5.3 108 34 33
(14,5 -22.5) (45 -67) (4,0 -6.,6) (95-121) (31 =37) (29 -37)
1 semana 17,5 54 5.1 107 34 33
(13,56 - 21.5) (42 — BB) 3.9-6,3) (88 — 126) (28 — 40) (28 — 38)
2 semanas 16,5 51 4.9 105 34 33
(12,5 -20.5) (39 -63) (3,6 -6,2) (86 —124) (28 — 40) (28 — 38)
1 més 14,0 43 4.2 104 34 33
(10,0 = 18.0) (31 =55) (3,0-54) (85-123) (28 = 40) (29 -37)
2 meses 11,5 35 3.8 96 30 33
(9,0 -14,0) (28 — 42) (2,7 -4,9) (77 = 105) (26 — 34) (29 -37)
3 a6 meses 11,5 35 3.8 9 30 33
(9.5-13.,5) (29 = 42) (3,1=4.5) (74 = 108) (25 = 35) (30 = 36)
0.5a2anos 12,0 36 4.5 78 27 33
(10,5-13.5) (33-139) (3,7-5,3) (70 — 86) (23 = 31) (30 - 36)
2 a 6 anos 12,5 37 4.6 81 27 34
(11,5-13.5) (34 = 40) (39-53) (75-87) (24 = 30) (31-37)
6 a 12 anos 13,5 40 4.6 86 29 34
(11,5 -15.5) (35— 45) (4,0-5,2) (77 — 95) (25 — 33) (31 -37)
12a18 anos
Mulheres 14,0 41 4.6 90 30 34
(12,0 = 16.0) (36 — 46) (4,1=51) (78 = 102) (25 = 35) (31 =37)
Homens 14,5 43 4.9 88 30 34
(13,0 = 16.0) (37 —49) (45-5,3) (78- 98) (25 = 35) (31 -37)
18 a 49 anos
Mulheres 14,0 41 4.6 30 30 34
(12,0 - 16.0) (36 — 48) (4,0-52) (80 — 100) (26 — 34) (31 -37)
Homens 15,5 47 5,2 30 30 34
(13,56 = 17.5) (41 = 53) (45-59) (80 — 100) (26 — 34) (31 -37)

Fonte: WINTROBE - Hematologia Clinica, Editora Manole - 9a Edicao.

PLAQUETAS

VALORES DE REFERENCIA EM CRIANCAS

Idade Valor normal
Recém nascidos 300.000 a 600.000/ mm3
2a7dias 250.000 a 550.000/ mm3
8 a 14 dias 250.000 a 500.000/ mm3
15 a 90 dias 250.000 a 500.000/ mm3
91 dias a 2 anos 200.000 a 500.000/ mm3
=13 anos 140.000 a 400.000/ mm3

Fonte: WINTROBE - Hematologia Clinica, Editora Manole - 9a Edic&o.
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LEUCOGRAMA

VALORES DE REFERENCIA EM CRIANCAS

Idade Até 1 2a7 | Bal4 [15a30[31a9 | 91a [05a2 ]| 2a3 | 3a6 | 6ai13 [ =13
dia dias dias dias dias 180 dias| anos anos anos anos anos
(¢mm®) | (¢mm?) | mm®) | ¢mmd) | ¢mm®) | gmmd) | mm®) | mm®) | mmd) | ¢ mm®) | mm®)
Leucécitos 9000 5000 | 5000 5000 6000 | 6000 6000 5500 | 5000 5000 5000
a a a a a a a a a a a
30000 | 21000 | 20000 | 19500 | 17500 | 17500 | 17000 | 15500 | 14500 | 13000 | 10000
Neutréfilos 6000 1500 1000 1000 1000 1000 1500 1500 1500 1800 1800
a a a a a a a a a a a
26000 | 10000 | 9500 9000 9000 8500 | 8500 8500 8000 8000 | 10000
Metamieldcitos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bastdes 1600 800 600 500 500 500 300 300 300 200 0
a
1000
Segmentados | 9400 | 4700 | 3900 3300 3300 | 3300 3200 3500 | 4000 4200 1800
a
7000
Eosinafilos 20 70 70 70 70 70 40 20 20 0 0
a a a a a a a a a a a
850 1100 | 1000 900 800 750 650 650 650 600 600
Basofilos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
a a a a a a a a a a a
640 250 230 200 200 200 200 200 200 200 200
Linfécitos 2000 | 2000 | 2000 2500 3500 | 4000 3000 | 2000 1500 1200 1000
a a a a a a a a a a a
11000 | 17000 | 17000 | 16500 | 14500 | 13500 | 9500 8000 | 7000 6000 | 5000
Monécitos 400 300 200 200 150 150 150 150 150 150 80
a a a a a a a a a a a

3100 2700 2400 2400 1500 1500 1300 1300 1300 1300 1200

Fonte: WINTROBE - Hematologia Clinica, Editora Manole - 9a Edicao.

e REFERENCIA DA FUNCAO HEPATICA E RENAL

Valores de referéncia das enzimas hepaticas:

AST: =1 ano— 30 a 80 U/
=1 ano — 10a 40U/

ALT: s1ano— 5as50UN
>1ano —*10a 40 U/l

Valores de referéncia para a prova de fungao renal:

CREATININA
IDADE VALOR DE REFERENCIA

0a1més 0,00 a 1,00 mg/dL
1 més a 1 ano 0,10 a 0,80 mg/ dL
1 a 16 anos 0,20 a 1,00 mg/dL
> 16 anos (mulher) 0,50 a1,20 mg / dL
> 16 anos (homem) 0.60 a 1,30 mg/dL

TAXA DE FILTRACAO GLOMERULAR
> 16 anos | > 60 mL/min/1,73 m*

UREIA
- | 7 a 23 mg/dL
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