
TABELA DE MEDICAMENTOS DE USO VIA ORAL EM SONDA 

MEDICAMENTO / DOSAGEM FORMA 
FARMACÊUTICA

ADMINISTRAÇÃO 
VIA SONDA

VOLUME 
PARA 

DILUIÇÃO
RECOMENDAÇÕES PARA ADMINISTRAÇÃO VIA 

SONDA NASOENTERAL ALTERNATIVA

Aciclovir 200mg Comprimido SIM 30 mL 
º  Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE.                          

º  Pode ser administrado juntamente com a nutrição 
parenteral                                                                                                                                        

Avaliar  o uso alternativo da apresentação injetável ( 
Diluição 100mL SF 0,9% por frasco, infundir em 1h)

Ácido Fólico 5mg Comprimido SIM 15 mL
º  Triturar e diluir em água.                                                                                                            

º  Pode ser administrado juntamente com a nutrição 
parenteral                                                                                                                                 

Avaliar uso alternativo da apresentação em gotas (0,2
mg/mL)

Acido tranexamico 250mg Comprimido SIM º Triturar, diluir e administrar x
Acido ursodesoxicolico 150mg Comprimido SIM 15 mL Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE x

Albendazol 4% Suspensão SIM 15 mL Agitar previamente antes do uso x

Albendazol 400mg Comprimido SIM 20-30 mL Triturar, diluir e administrar Avaliar uso alternativo da apresentação em 
suspensão

Alopurinol 100mg Comprimido SIM 20 mL  Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE x

Amiodarona 200mg Comprimido NÃO X

º Não há estudos sobre eficácia, segurança e 
farmacocinética;                                                                      

º Contraindicado a pacientes sensíveis a Iodo;
RISCO DE OBSTRUÇÃO  da sonda

Avaliar uso alternativo da apresentação injetável 

Amitriptilina 25 mg Comprimido SIM x
º Pode ser admintrado junto com a NE                              

º Administrar IMEDIATAMENTE após trituração                  
ºFOTOSENSSÍVEL

x

Amoxicilina 50 mg/ml Suspensão SIM 20-50mL para 
cada 10mL 

Devido a alta viscosidade, diluir com volume de água 
adicional. x

Amoxicilina 500 + Clavulanato 125 mg Cápsula SIM x Princípio ativo com boa solubilidade em água;         Avaliar uso alternativo da apresentação em 
suspensão ou endovenosa

Amoxicilina 500 mg Cápsula NÃO X Não há estudos sobre eficácia, segurança e 
farmacocinética 

Avaliar uso alternativo da apresentação em 
suspensão

Atenolol 25 e 50 mg Comprimido SIM x
              º  Triturar, diluir e administrar 

IMEDIATAMENTE;                                                                                         
* RISCO DE OBSTRUÇÃO.      

x

Azatioprina 50 mg Comprimido NÃO X º Risco CARCINOGÊNICO;                                                
º Trituração deve ser realizada no Fluxo Laminar. x

Azitromicina 600 mg Suspensão SIM 30-50 mL de 
água p/ 10mL x x

Bisacodil 5 mg  Drágea NÃO x Não triturar - Revestimento entérico x

Captopril 12,5 e 25mg Comprimido SIM 20-30 mL Administração simultanea a NE reduz 30-40% da 
absorção. x

Carbamazepina 200 mg Comprimido SIM 20 mL
º Absorção prejudicada - Mecanismo de interação 

não descrito;                                                                                                                                     
º RISCO DE OBSTRUÇÃO  da sonda.

Avaliar uso alternativo da apresentação em 
suspensão

Cefalexina 500mg Cápsula NÃO x
º Absorção prejudicada - Mecanismo de interação 

não descrito;                                                                                
º RISCO DE OBSTRUÇÃO  da sonda.

Avaliar uso alternativo da apresentação em 
suspensão



Cefalexina 50mg/ml suspensão oral Suspensão SIM 20-50mL para 
cada 10mL 

º Absorção prejudicada - Mecanismo de interação 
não descrito;                                                                                                     

º RISCO DE OBSTRUÇÃO da sonda.
x

Ciclosporina 25, 50 e 100mg Cápsula NÃO xº Risco CARCINOGÊNICO para manipulador;                                                              
º Trituração deve ser realizada no Fluxo Laminar. Avaliar uso alternativo da formulação suspensão

Ciprofloxacino 500mg Cápsula SIM 20 mL
º Administração não recomendada - Adesão nas 

paredes da sonda;                                                                                     
º  RISCO DE OCLUSÃO da sonda. 

Avaliar uso alternativo da apresentação injetável.

Clorambucila 2 mg Comprimido NÃO Xº Risco CARCINOGÊNICO para manipulador;                                                              
º Trituração deve ser realizada no Fluxo Laminar. x

Dexametasona 0,5 mg Elixir NÃO 15 mL
º Uso não recomendado - RISCO DE 

INTUMECIMENTO E OBSTRUÇÃO da sonda 
quando misturados a fluidos.

Avaliar uso alternativo da apresentação em 
comprimido.

Dexametasona 4 mg Comprimido SIM 15 mL
º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                      

º Administração simultanea a NE  ↓ desconforto no 
TGI. 

x

Diazepam 5 e 10 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                      
º Administração simultanea a NE aumenta absorção. x

Digoxina 0,25 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                          
º  Observar efeitos laxativos;                                               x

Dimenidrinato 50mg + piridoxina 10mg Comprimido SIM º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                   
º Pausar NE. Avaliar uso alternativo da apresentação injetável

Dipirona sodica 500mg Comprimido SIM 20 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                          
º  Observar efeitos laxativos;                                                                                             

Avaliar uso alternativo da apresentação em 
comprimido ou endovenosa

Dipirona sódica 500mg/ml Solução SIM 10-20 mL para 
cada 20 gotas x x

Enalapril 20 mg Comprimido SIM x º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                
º Fármaco Higroscópico                                                     x

Espironolactona 100 e 25 mg Comprimido SIM 20 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                
º Administrar junto com NE.                                                     x

Fenitoina 100 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar;                                                
º Pausar NE Avaliar uso alternativo da apresentação Endovenosa

Fenobarbital 100 mg Comprimido SIM 10-20 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                   
º Não é necessário pausar NE.  

Avaliar uso alternativo da apresentação em gotas ou 
endovenosa

Fluconazol 100 mg Comprimido SIM 15 mL
º Abrir cápsula, aguardar dissolução dos grânulos e 

administrar IMEDIATAMENTE;                                             
º NÃO USAR SONDAS PVC.   

Avaliar uso alternativo da apresentação em gotas ou 
endovenosa

Furosemida 40 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar;         Avaliar uso alternativo da apresentação parenteral

Hidralazina 50 mg Comprimido SIM 15 mL
º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                

º Redução significante na Biodisponibilidade quando 
administrado junto com NE.                                                    

Avaliar uso alternativo da apresentação parenteral 
(Diluição em S.F. 0,9%, 50-250mL,infundir em 30-

60min)

Hidroclorotiazida 25 mg Comprimido SIM 15 mL
º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;              

º Redução da absorção quando administrado junto 
com NE.                                                                       

Avaliar uso alternativo da apresentação em gotas 
(5mg/mL)

Hidroxido de aluminio 62 mg/ml Suspensão SIM

20 mL de 
água para 

cada 10 mL 
do 

medicamento

º Diluir em água; x

Hidroxiureia 500 mg Cápsula NÃO X
º Não há estudos sobre eficácia, segurança e 

farmacocinética;                                                                   
º RISCO CARCINOGÊNICO para manipulador.                                                                       

x



Ibuprofeno 100mg/ml Solução SIM
20 mL de 
água para 

cada 40 gotas
º Compatível com a NE x

Ibuprofeno 600 mg Comprimido SIM xº Triturar, diluir e administrar;                                                                                     
º Compatível com a NE

Avaliar uso alternativo da apresentação em gotas 
(50mg/mL)

Ivermectina 6 mg Comprimido NÃO x º Não há estudos sobre eficácia, segurança e 
farmacocinética;                                                                    x

Levomepromazina 40 mg/ml Solução SIM
10 mL de 
água para 

cada 40 gotas
º Diluir em água e administrar IMEDIATAMENTE x

Mebendazol 100 mg Comprimido SIM xº Pode ser triturado                                                                                       
º Não é necessário pausar NE x

Mebendazol 20 mg/ml Suspensão SIM 15 mL º Compatível com a NE x

Mercaptopurina 50 mg Comprimido SIM 10 mL 
º Dispersar em água usando sistema fechado;                         
º RISCO OCUPACIONAL para manipulador.                      

(CITOTÓXICO)      
x

Metadona, cloridrato 10 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE;                  
º RISCO DE OBSTRUÇÃO da sonda. x

Metronidazol 250 mg Comprimido SIM 20 mLº Triturar, diluir e administrar;                                                                                     
º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda.

º Avaliar o uso alternativo da apresentação 
endovenosa ou suspensão.

Metronidazol 40 mg/ml Suspensão SIM
20 mL de 
água para 

cada 10 mL 
de suspensao

º Atenção na diluição º Avaliar o uso alternativo da apresentação 
endovenosa.

Morfina, sulfato 10 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar;                                              
º Não é necessário pausar a NE;                                   

º Avaliar o uso alternativo da apresentação 
endovenosa.

Nifedipino 10 mg Comprimido                       
(Lib. Retardada) NÃO x

º Trituração perde caracteristicas de liberação 
controlada, RISCO DE TOXICIDADE;                                                                            

º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda.
x

Nifedipino 10 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar;                                               
º Recomendado PAUSAR a NE. x

Nifedipino 20mg  retard Comprimido NÃO x
º Trituração perde caracteristicas de liberação 

controlada, RISCO DE TOXICIDADE;                                                                            
º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda.

x

Oleo mineral puro 1 ml/ml Solução SIM x
º Não recomendado por conta da ALTA 

VISCOSIDADE                                                                                                
º Se não houver outra opção, DILUIR

x

Omeprazol 40 mg Cápsula NÃO xº NÃO TRITURAR, PA não solúvel e água;                                                                                     
º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda

º Avaliar o uso alternativo da apresentação 
endovenosa

Ondansetrona, cloridrato 4  e 8 mg Comprimido SIM º Triturar, diluir e administrar.

Oxicodona 10 mg Comprimido NÃO x
º Trituração perde caracteristicas de liberação 

controlada, RISCO DE TOXICIDADE;                                                                            
º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda.

x

Paracetamol + codeina 500+ 30 mg Comprimido SIM 10 mL º Triturar, diluir e administrar;                                                
º Administrar junto com NE.                                                     x

Paracetamol 200mg/ml Solução SIM 15 mL x x

Paracetamol 500 mg Comprimido SIM 20 mL º Triturar, diluir e administrar;                                                
º Necessário PAUSAR a NE.                                                     Avaliar o uso alternativo da apresentação em gotas

Polietirenossulfonato de cálcio 90 mg/g 
envelope Pó para Resuspensão SIM x º Pode ser misturado e administrado junto com uma 

dieta apropriada para pacientes com Insuf. Renal. x

Prednisona 20 e 5 mg Comprimido SIM 15 mL º Triturar, diluir e administrar;                                                
º Administrar junto com NE.                                                     x



Ranitidina, cloridrato 150 mg Comprimido NÃO 15 mL º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda.                               
(Revestimento e excipientes) Avaliar o uso alternativo da apresentação injetável

Risperidona 1 mg Comprimido SIM 15 mL
º Pode ser triturado                                                               

º Administração imediata após pulverização                            
º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda                                                       

x

Simeticona 40 mg Comprimido SIM 20 mL Não dissolve sem trituração. Avaliar uso alternativo da apresentação em 
comprimido

Simeticona 75 mg / ml Solução SIM x x x

Sulfametoxazol + trimetoprima 400+80 mg Comprimido NÃO 20 mL º RISCO DE OBSTRUÇÃO de sonda.                               
(Excipientes)

Avaliar uso alternativo da apresentação em 
suspensão ou injetável

Sulfametoxazol + trimetoprima 400+80 mg/ml Suspensão SIM 60 mL º 50 - 60 mL de água para cada 20 mL de suspensão 
reconstituída

Sulfato ferroso 40 mg Comprimido NÃO x º PA instável, fotosenssível e oxidável Avaliar uso alternativo da apresentação em solução 
oral

Sulfato ferroso 25 mg/ml Suspensão SIM 30-50 mL de 
água º Administrar junto com NE x

Tiabendazol 50 mg/ml Suspensão SIM
20 mL de 
água para 

cada 10 mL 
de suspensao

º Administrar junto com NE x

Tramadol, cloridrato  50 mg  Cápsula SIM 15 mL º Dissolver o conteúdo da cápsula                                             
º Pausar NE Avaliar uso alternativo da apresentação injetável

Tretinoina 10 mg Cápsula NÃO Xº Risco CARCINOGÊNICO para manipulador;                                                              
º Trituração deve ser realizada no Fluxo Laminar. x

Varfarina sódica 5 mg  Comprimido SIM º Triturar, diluir e administrar                                                
º Pausar NE                                                                                                             º Verificar possível alteração por Heparina (SC)

Voriconazol 200 e 50 mg  Comprimido SIM 20 mL º Triturar, diluir e administrar IMEDIATAMENTE                  
º Pausar NE x

LEGENDA

Administração por sonda sem restrições

Administração por sonda com restrições

Administração por sonda não recomendada


